メールソフト（Outlook Express）の設定方法

1. EQ \* jc0 \* "Font:Century" \* hps10 \o(\s\up 9(アウトルック),Outlook) EQ \* jc0 \* "Font:Century" \* hps10 \o(\s\up 9(エクスプレス),Express) の起動

1 デスクトップ左下の 　スタート　 ボタンをクリックします。

2 （すべての）プログラムをポイントし、右側に表示された一覧から EQ \* jc0 \* "Font:Century" \* hps10 \o(\s\up 9(アウトルック),Outlook) EQ \* jc0 \* "Font:Century" \* hps10 \o(\s\up 9(エクスプレス),Express) をクリックします。

2. [ツール] メニューの [アカウント] をクリックします。
　追加(A)　▼　 をクリックし、右側に表示された一覧から「メール」を選択します。
⇒ 「インターネット接続ウィザード」 画面が表示されます。

※ 新規にメールの設定を行う場合は、自動的に「インターネット接続ウィザード」 画面に移動します。

3. <名前> 画面の設定

1 《表示名》 にお客様の名前を入力します。
※ 入力する文字は、ひらがな・漢字・英数字のいずれも使用可能です。

2 　次へ(N) >　 をクリックします。

4. <インターネット電子メール アドレス> 画面の設定

1 《電子メールアドレス》 の欄に、「○○○○○@iw.vrtc.net」 を入力します。

2 　次へ(N) >　 をクリックします。

5. <電子メール サーバー名> 画面の設定

1 《受信メールサーバーの種類》 は 「POP3」 を選択します。

2 《受信メール（POP3、IMAPまたはHTTP）サーバー》 は、「mail.iw.vrtc.net」 を入力します。

3 《送信メール（SMTP）サーバー》 は、「mail.iw.vrtc.net」 を入力します。

3 　次へ(N) >　 をクリックします。

6. <インターネット メール ログオン> 画面の設定

1 《アカウント名》 は、「登録確認書の設定情報欄」にある “メールアドレス” を入力します。

2 《パスワード》 は、「登録確認書の設定情報欄」にある “メールパスワード” を入力します。
※ パスワードは、アスタリスク（*）で表示されます。

3 《セキュリティで保護されたパスワード認証（SPA）を使用する》 は、チェックを入れずにそのままにしておきます。

4 　次へ(N) >　 をクリックします。

7. <設定完了> 画面が表示されたら、　完了(F) >　 をクリックします。

8. <インターネットアカウント> 画面の 　閉じる　 をクリックします。

以上でEQ \* jc0 \* "Font:Century" \* hps10 \o(\s\up 9(アウトルック),Outlook) EQ \* jc0 \* "Font:Century" \* hps10 \o(\s\up 9(エクスプレス),Express)の設定が完了します。

メールの送受信方法については、ヘルプ画面等をご参照下さい。

